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ФрирайдФрирайд  
В АВСТРИИВ АВСТРИИ

ВОЛШЕБНОЕ ЧУВСТВО ПАРЕНИЯ ПО СНЕЖНОМУ ОКЕАНУ И НИ С ЧЕМ НЕ 
СРАВНИМОЕ ОЩУЩЕНИЕ БЕЗГРАНИЧНОЙ СВОБОДЫ – РАДИ ЭТОГО ЛЮБИ-
ТЕЛИ ФРИРАЙДА УСТРЕМЛЯЮТСЯ НА ГОРНОЛЫЖНЫЕ КУРОРТЫ АВСТРИИ. МЫ 
ПОДОБРАЛИ ЛУЧШИЕ МЕСТА ДЛЯ КАТАНИЯ НА ЦЕЛИНЕ.

СПРАВОЧНАЯ

ШПОРТГАСТАЙН 
(SPORTGASTEIN)
Перепад высот: 1 590–
2 650 м
7,5 км спусков
Сезон: декабрь – апрель
 

Эта горнолыжная зона 
в Гастайне идеальна 
для внетрассового 
кат а ния.  Пер епа д 

высот создает благоприятные 
условия для естественного 
снежного покрова даже в ма-
лоснежные зимы. Жаждущие 
адреналина фрирайдеры оце-
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нят три «золотых» маршру-
та: Golden Ride Route длиной 
666 м, Golden Rush Route про-
тяженностью 2 км и Golden 
Powder Route длиной 5 км. 

Информационно-навигаци-
онная система Freeride Info Base 
предоставляет описание марш-
рутов и предупреждает о лави-
ноопасности. Для большей уве-
ренности в своих силах в любой 
ситуации можно заранее «от-
репетировать» экстремальный 
сценарий в Pieps Station.

https://www.skigastein.com/
en/winter/sportgastein

https://www.skigastein.com/en/winter/sportgastein 
https://www.skigastein.com/en/winter/sportgastein 
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МОНТАФОН (MONTAFON)
Перепад высот: 1 600–
2 400 м
27 км спусков
Сезон: декабрь – апрель

Ландшафт этой обла-
сти катания на юге 
Форарльберга состо-
ит из скал и оврагов, 

а виды на долину и противопо-
ложные лесистые склоны так 
хороши, что покорят сердца 
даже самых требовательных 
гонщиков. Обширная, разно-
образная и легкодоступная тер-
ритория «вне трасс» привлекает 
как начинающих фрирайдеров, 
которые держат курс на Novatal, 
так и продвинутых, направля-
ющихся к 17,5-километровому 
спуску в Golm или в Hochjoch, 
где бывает самый глубокий 
снег. В 2008 году в Монтафоне 
проходил Международный ква-
лификационный фрирайд-тур 
Freeride World Qualifier.

www.montafon.at 

АРЛЬБЕРГ (ARLBERG): 
ЛЕХ-ЦЮРС (LECH-ZUERS) И 
САНКТ-АНТОН (ST. ANTON)
Перепад высот: 1 450–
2 450 м
200 км спусков
Сезон: декабрь – апрель

Эту область называют 
Меккой фрирайда. 
Здесь один из самых 
высоких снежных по-

кровов в Австрии и впечатляю-
щее разнообразие ландшафта. 
Проверить свои силы можно 
на 18 маршрутах для фрирайда. 
Самые сложные – Langer Zug в 
Лехе (его длина – 800 м, а угол 
наклона достигает 80 %) и Fang 
в Санкт-Антоне (его длина – 
2 км, а перепад высот – 546 м). 

Лех-Цюрс – единственное ме-
сто в Австрии, где официально 
разрешен хели-ски – заброска 
вертолетом на вершины труд-
нодоступных гор. 

В 2001 году Санкт-Антон удо-
стоился чести принять Чемпио-
нат мира по горным лыжам. А 
чемпионка мира по фрирайду 
2017 года Лоррейн Хубер пред-
почитает тренироваться исклю-
чительно в родном для себя Лехе.

www.lech-zuers.at и 
www.stantonamarlberg.com/ru/

winter
 
ГРОССГЛОКНЕР 
ХАЙЛИГЕНБЛУТ 
(GROSSGLOCKNER 
HEILIGENBLUT)
Перепад высот: 1 204–
2 989 м

15 га целины
Сезон: декабрь – апрель

Хайлигенблут распо-
ложен в сердце на-
ционального парка 
Hohe Tauern, около 

самой высокой горы Австрии 
– Гроссглокнера. Шесть секто-
ров для внетрассового катания 
предназначены для тех, кто 
уверен в своих силах, – они не 
маркированы и не контролиру-
ются спасателями. Для менее 
опытных лыжников проводят 
организованные фрирайд-ту-
ры. Информацию о погодных 
условиях и лавиноопасности 
можно получить на контроль-
ном пункте Freeride Checkpoint 
на станции Rossbach.

www.gross-glockner.at
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КИТЦШТАЙНХОРН-КАПРУН 
(KITZSTEINHORN-KAPRUN) 
И ЦЕЛЛЬ-АМ-ЗЕЕ 
(ZELL-AM-SEE)
Перепад высот: 911–3 029 м
10,5 км спусков
Сезон: круглогодично

Ледник Китцштайн-
хорн – зона катания 
с гарантией снега 
круглый год. В зави-

симости от опыта фрирайдеры 
могут выбрать один из пяти 
маршрутов X1–X5, которые 

начинаются недалеко от подъ-
емников. У каждого есть назва-
ние: Ice Age, Westside Story, Left 
Wing, Jump Run и Pipe Line. 

В соседнем Целль-ам-Зее под 
руководством профессиональ-
ного гида можно отправиться в 
3-дневный тур Freeride Experience 
в небольшой группе, соответ-
ствующей вашему уровню. 

На Китцштайнхорне еже-
годно проводятся отбороч-
ные соревнования Freeride 
World Tour X Over Ride.

www.freeride-kaprun.at 

и www.zellamsee-kaprun.com/
ru/freeride

ЗААЛЬБАХ ХИНТЕРГЛЕММ 
ЛЕОГАНГ ФИБЕРБРУНН 
(SAALBACH HINTERGLEMM 
LEOGANG FIEBERBRUNN)
Перепад высот: 1 500–2 118 м
18 км спусков
Сезон: декабрь – апрель

Регион славится фанта-
стическим фрирайдом 
и неподготовленными 
снежными склонами. 

Бросьте вызов 3-километрово-
му спуску Zwölferkogel-Nord с 
перепадом высот 900 м или от-
правляйтесь на не менее впечат-
ляющий спуск Tarlack. 

В Фибербрунне до всех самых 
интересных фрирайд-спотов 
можно легко добраться прямо от 
верхней станции подъемника.
www.bergbahnen-fieberbrunn.at/en

ФРИСПОРТС АРЕНА 
ДАХШТАЙН КРИППЕН-
ШТАЙН (FREESPORTS 
ARENA DACHSTEIN 
KRIPPENSTEIN)
Перепад высот: 600–2 100 м
30 км спусков
Сезон: декабрь – апрель

На курорт, располо-
женный на плато 
Дахштайн ,  стре-
мятся попасть фри-

райдеры со всего мира. Свое-
образный климат с большим 
количеством осадков, огром-
ная фрирайд-зона с лесами, 
ледниками и скалами и одна из 
самых протяженных в Австрии 
трасс длиной 11 км дарят отча-
янным экстремалам незабыва-
емые впечатления. Это место 
вдохновляет и на проведение 

СПРАВОЧНАЯ
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самых необычных мероприя-
тий для фрирайдеров. Журнал 
SnowPlanet назвал Фриспортс 
Арену хот-спотом фрирайда.

https://www.dachstein-
salzkammergut.com/en/

winter/dachstein-krippenstein/
freesports-arena/

ЦЕНТР ФРИРАЙДА 
ЗЁЛЬДЕН 
(FREERIDE CENTER SÖLDEN)
Перепад высот: 1 377–3 250 м
100 км спусков
Сезон: ноябрь – май

З ёльден расположен в 
долине, окруженной 
тремя горами высо-
той более 3 000  м – 

Gaislachkogl (3 058 м), Tiefen-
bachkogl (3 250 м) и Schwarze 
Schneide (3 340 м), которые 
обеспечивают долгий сезон 
катания. Начинающим фри-
райдерам на этом молодежном 
курорте подойдут широкие от-
крытые трассы Hainbachjoch 
с неизменным пушистым сне-
гом, а опытные гонщики пред-
почтут крутые склоны Gais-
lachkogl.
https://www.freeride-center.at/en/
freeride/freeriding-soelden.html

РАМЗАУ
(RAMSAU)
Перепад высот: 1 700–
2 700 м
20 км спусков
Сезон: круглогодично

Е ще одна область ката-
ния в долине горного 
массива Дахштайн 
предлагает любите-

лям экстрима один из лучших 
в Австрии фрирайд-спусков – 
Edelgrieß. Головокружительный 

полет длиной 8 км с углом на-
клона до 45 градусов и перепа-
дом высоты 1 600 м требует вы-
сокого мастерства, безупречной 
подготовки и отваги. 

Рамзау – международный 
центр круглогодичной подго-
товки лыжников, место прове-
дения интернациональных со-
ревнований по горным лыжам и 
биатлону.
www.schladming-dachstein.at/
en/holiday-activities/winter/

skiing
 Источник: www.austria.info
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ЦЕНЫ НА ПОДЪЕМНИКИ 
В ЭТОМ ЗИМНЕМ СЕЗОНЕ

❗ Многие горнолыжные ку-
рорты Австрии в этом сезоне 
значительно повысили цены на 
пользование подъемниками, 
пишет APA. Любителям зимних 
видов спорта придется платить 
в среднем на 7–10 % больше, 
чем в прошлом году. Самые 
дорогие билеты на подъемни-
ки – в тирольском Арльберге, 
где цены выросли на 12 %. Там 
дневной билет для взрослого в 
этом зимнем сезоне обойдется 
в 75 евро. Немного ниже цены 
в Китцбюэле, Ишгле, на Циллер-
таль Арене и в Зёльдене. Здесь 
билет на подъемник в высокий 
сезон стоит от 70 евро.
Сезонные и недельные билеты 
также подорожали более чем на 
10 %. Так, шесть дней катания на 
склонах в Ишгле обойдутся в 323 
евро, в Циллертале – в 349 евро, 
в Заальбах-Хинтерглемме – в 377 
евро и в Арльберге – в 401 евро.

https://www.dachstein-salzkammergut.com/en/winter/dachstein-krippenstein/freesports-arena/ 
https://www.dachstein-salzkammergut.com/en/winter/dachstein-krippenstein/freesports-arena/ 
https://www.dachstein-salzkammergut.com/en/winter/dachstein-krippenstein/freesports-arena/ 
https://www.dachstein-salzkammergut.com/en/winter/dachstein-krippenstein/freesports-arena/ 
https://www.freeride-center.at/en/freeride/freeriding-soelden.html 
https://www.freeride-center.at/en/freeride/freeriding-soelden.html 
http://www.schladming-dachstein.at/en/holiday-activities/winter/skiing 
http://www.schladming-dachstein.at/en/holiday-activities/winter/skiing 
http://www.schladming-dachstein.at/en/holiday-activities/winter/skiing 

