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АВСТРИЙСКАЯ НАУКА 
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ВЛИЯЕТ ЛИ ОБРАЗОВАНИЕ 
НА ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 
ЖИЗНИ? 

Долгое время считалось, что 
чем выше уровень образова-
ния, тем больше шансов на 

долгую и здоровую жизнь. Стати-
стика подтверждает это: в Австрии 
разница в ожидаемой продолжи-
тельности жизни между людьми с 
высшим образованием и теми, кто 
закончил только обязательную шко-
лу, составляет три года у женщин и 
семь лет у мужчин. Однако новое 
исследование, опубликованное в 
Journal of Health and Social Behavior, 
предлагает иной взгляд на проблему. 

Ученые проанализировали данные 
о 2 421 монахе, жившем в период с 1840 
по 1959 год, и выяснили, что уровень 
образования не влиял на смертность. 
В монастыре у всех были одинаковые 
условия жизни: равный доступ к ме-
дицине, питанию, социальным связям 
и даже физической активности. Это 
позволило исключить влияние по-
сторонних факторов и оценить саму 
роль образования. Оказалось, что при 
равном доступе к ресурсам разница 
в продолжительности жизни прак-
тически исчезает. Это подтверждает 
теорию фундаментальных причин: 
не само образование, а социальное 
неравенство определяет, как долго че-
ловек проживет, пишет science.orf.at.

НОВЫЙ ТЕСТ 
НА АЛЬЦГЕЙМЕР: 
ЗНАТЬ ИЛИ 
НЕ ЗНАТЬ?
 

В Австрии теперь 
доступен ана-
лиз крови, ко-

торый может выявить 
болезнь Альцгеймера 
за годы до появления 
первых симптомов. Он 
измеряет уровень бе-
та-амилоида в крови – ве-
щества, связанного с раз-
витием заболевания. Это 

революционное откры-
тие, поскольку ранее ди-
агностика проводилась с 
помощью более сложных 
и дорогих методов, таких 
как МРТ и пункция спин-
номозговой жидкости. 
Однако тест вызывает и 
этические вопросы: гото-
вы ли люди узнать о воз-
можном диагнозе, если 
эффективного лечения 
пока не существует? Тест 
доступен по рекоменда-
ции врача и стоит 175 
евро, пишет orf.at. 

ДИАГНОЗ ДИАГНОЗ 
ДО СИМПТОМОВ:ДО СИМПТОМОВ:      

НОВЫЙ ТЕСТ НОВЫЙ ТЕСТ 
НА АЛЬЦГЕЙМЕРНА АЛЬЦГЕЙМЕР    

Ф
от

о:
 ©

 8
ph

ot
o 

/ F
re

ep
ik

Ф
от

о:
 ©

 cr
ea

tiv
ea

rt
 / 

Fr
ee

pi
k

АРТИШОК – 
ЛЕЧЕБНОЕ 
РАСТЕНИЕ ГОДА 

Артишок (Cynara 
cardunculus L.) 
признан лечеб-

ным растением 2025 
года в Австрии. Об 
этом сообщает Herbal 
Medicinal Products Plat-
form Austria (HMPPA). 

Это растение ценит-
ся не только за изы-
сканный вкус, но и за 
научно доказанную 

пользу для здоровья. 
Артишок поддержи-
вает работу печени, 
желчного пузыря и 
сердечно-сосудистой 
системы. Кроме того, 
исследователи изучают 
его возможное при-
менение при воспали-
тельных заболеваниях 
кишечника, для сни-
жения уровня сахара в 
крови, а также в борьбе 
с бактериями, грибка-
ми и вирусами, пишет 
science.apa.at. 
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«ПОВЕЛИТЕЛЬНИЦА» 
АКСОЛОТЛЕЙ 

Американская биохимик 
Элли Танака, известная 
своими исследованиями в 

области регенерации, возглавила 
Институт молекулярной биотех-
нологии (IMBA) в Вене. Она ста-
ла первой женщиной-директором 
этого престижного научного уч-
реждения, являющегося частью 
Австрийской академии наук. 

Танака посвятила свою карье-
ру изучению аксолотлей – уди-
вительных амфибий, способных 
восстанавливать утраченные 
конечности, части мозга и даже 
внутренние органы. В ее лабора-
тории в Вене находится одна из 
крупнейших колоний аксолот-
лей – более 3 000 особей. 

Команда Танаки изучает ме-
ханизмы регенерации, чтобы в 
будущем применять эти знания в 
медицине – от восстановления по-
врежденных органов до регенера-
ции тканей у человека, сообщает 
www.derstandard.at.

ЛЯГУШКИ УСТУПИЛИ 
ТРАССЫ ЛЫЖНИКАМ
 

В Заальбах-Хинтерглемме 
в прошлом месяце про-
шел чемпионат мира по 

горным лыжам. Чтобы трассы со-
ответствовали мировым стандар-
там, пришлось изменить рельеф 
склонов. Однако вместе с этим 
были разрушены естественные 
места обитания сотен лягушек, 
тритонов и саламандр. 

По законам ЕС, если унич-
тожается природная среда, 
необходимо создать новую. 
Поэтому австрийские биологи 
организовали массовое пере-
селение амфибий. В течение 
нескольких месяцев ученые 
устанавливали защитные за-
граждения и ловушки, чтобы 
аккуратно перенести живот-
ных в безопасные зоны.

В результате 524 травяные 
лягушки, 240 жаб, 248 горных 
тритонов, 46 альпийских са-
ламандр и 214 горных ящериц 
обрели новый дом. Однако уче-
ные предупреждают: экосистема 
не успевает адаптироваться к 
таким изменениям, и если вме-
шательство продолжится, не-
которые виды могут исчезнуть 
навсегда, пишет science.orf.at. ■ 
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OÄ Dr.med.univ. Polina Lyatoshinskaya
врач-специалист акушер-гинеколог

кандидат медицинских наук
 Планирование и ведение беременности
 Ведение родов и послеродовая реабилитация
 Лечение климактерических и 
   сексуальных расстройств, anti-age терапия
 Генетические консультации по раку молочной 
   железы
 Эндовидеохирургия и пластические операции    
   (Donauspital)

PRAXIS NOVUM-MED
Kagraner Platz 12

1220 Wien

+43 676 76 03 706
www.novum-med.at/russisch/

frauenarzt@novum-med.at
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�рипарковали автомобиль в неполо-
женном месте, возвращаетесь – а его
и след простыл? �ли оставили своего
железного коня на стоянке, соблюдая
все правила, улетели в отпуск, верну-
лись, а на месте вашего авто стоит
машина соседа или вообще ведется
стройка?
�онечно, случается, что в подобных
ситуациях виновны угонщики, однако
чаще всего это дело рук службы эвакуа-
ции. � этом материале мы расскажем,
где искать ваш автомобиль, во сколько
вам обойдется принудительная эвакуа-
ция и куда обращаться в поисках спра-
ведливости, если вы считаете, что маши-
на была эвакуирована противозаконно. 
Обычно автомобили эвакуируют прину-
дительно по двум причинам: либо когда
они мешают дорожному движению, либо
когда отсутствуют номерные знаки. 

�омешать дорожному движению ваша
машина может в следующих случаях: 
– если она припаркована во втором ряду, 
– если она припаркована перед воротами
дома или въездом во двор, 

– если она стоит на стоянке такси или в
местах выгрузки товаров, 
– если она припаркована под знаком,
запрещающим остановку и стоянку. 
�скать принудительно эвакуированный
автомобиль нужно в 48-м отделе маги-
страта, который носит название
Abschleppgruppe (KFZ-Abschleppung und
Verwahrung) – переводится как «�руппа
эвакуации (Эвакуация и хранение тран-
спортных средств)» – и находится по
адресу: 
11-й р-н �ены, Jedletzbergerstraße 1
(развязка автобана Simmeringer
Haide). �елефон: (+43 1) 760 43. 
Автомобили с номерными знаками

можно забрать в любой день недели
круглосуточно, транспортные средства
без номерных знаков – в понедельник,
вторник, среду и пятницу с 8.00 до 13.00,
а также в четверг с 8.00 до 17.00. �ри
себе необходимо иметь документ, удо-
стоверяющий личность, технический пас-
порт и в случае, если на машине отсут-
ствуют номерные знаки, подтверждение
о том, что вы являетесь владельцем
автомобиля. 
�траф за нарушение правил стоянки,
принудительную эвакуацию и штраф-сто-
янку необходимо будет оплатить на
месте. Оплату можно произвести налич-
ными, а также при помощи банкоматной
или кредитной карточек. 
�сли ваша машина мешала дорожному
движению, но была припаркована без
нарушения правил, с вас не возьмут
плату за принудительную эвакуацию. 
�сли хозяин транспортного средства без
номерных знаков не объявляется в тече-
ние двух месяцев, то оно переходит во
владение общины города �ены. �о же
происходит с автомобилями с номерными
знаками, но через полгода.

����У�����Ь�АЯ Э�А�УА��Я ��А���О���О�О �������А

Со дер жа ние со бак в воз ра с те стар ше 3-х
ме ся цев об ла га ет ся на ло гом (Hundenabgabe).
В эту груп пу по па да ют и до маш ние жи вот ные,
и “при пи сан ные” к фир ме. Ве ли чи на на ло га за -
ви сит от ко ли че ст ва со бак: ес ли со ба ка толь ко
од на, то еже год ная пла та, ко то рая долж на
быть вне се на до кон ца ап ре ля те ку ще го
го да, со став ля ет 72,00 ев ро. Ес ли со бак
боль ше, то еже год ный на лог на каж дое
сле ду ю щее жи вот ное рав ня ет ся
105,00 ев ро. На лог не за ви сит от
то го, к ка кой ка те го рии от но сит ся
со ба ка – при пи са на она к лич но му хо -
зяй ст ву или к фир ме.

Ес ли вы жи ли в дру гой фе де раль -
ной зем ле и за пла ти ли там на лог на со ба -
ку, размер ко то рого мень ше вен ско го, вам
при дет ся до пла тить раз ни цу.

Ес ли вы за ве ли со ба ку по сле 30 сен тя б ря,
то пла тить на лог за этот год вам не на до.

За ре ги с т ри ро вать со ба ку по ла га ет ся в срок
не по зд нее 14-ти дней по сле по яв ле ния жи -
вот но го в ва шем до ме. На лог пла тит ся в го -
род скую кас су, где за пол ня ет ся спе ци аль ный

фор му ляр. Ре ги с т ра цию мож но осу ще ст вить
в пись мен ном ви де, по слав со об ще ние по
эле к трон но му ад ре су или за пол нив эле к трон -
ный фор му ляр. 

Эле к трон ный фор му ляр вы най де те в ин -
тер не те на сайте: www.wien.gv.at.

В фор му ля ре ука зы ва ет ся сле ду ю щее:
дан ные о вла дель це со ба ки (фа ми лия,

имя, уче ная сте пень, ад рес, те ле фон); дан -
ные о со ба ке (ка кая по сче ту и об щее ко ли че -

ст во со бак, воз раст в ме ся цах, да та ее по -
яв ле ния в до ме, пол, порода, но мер
ми к ро чи па).

Кро ме то го, вы мо же те по зво нить в
Го род скую кас су (Stadtkasse – пн. – пт.

с 7.30 до 15.30). Пла теж ное по ру че ние
вы по лу чи те по поч те. 

MA 6 Тел.: 4000 – 07910

Также запрос можно отправить по факсу: 
4000 – 99  – 07 600 
или эл. почте: kanzlei-b34@ma06.wien.gv.at

Сборы за содержание собаки
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• ·ÓÎÂÁÌË „Î‡Á 

• ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÁÂÌËfl
• ÍÓÂÍÚËÓ‚Í‡ ÁÂÌËfl 

Û ‰ÂÚÂÈ Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı
2514 Traiskirchen,

Hauptplatz 17/D/2/2
íÂÎ.: 02252/56002,+43 (1) 876 20 68, 

+43 699 12695584 (Ò 900 ‰Ó 1600)

Dr. Med. Univ. Елена Розенауэр

ГГГГЛЛЛЛААААЗЗЗЗННННООООЙЙЙЙ  ВВВВРРРРААААЧЧЧЧ
МНОГОЛЕТНИЙ СТАЖ РАБОТЫ 

В РОССИИ И АВСТРИИ
Прием в Вене в частном госпитале Rudolfinerhaus

19 р-н, Billrothstrasse 78 
моб. тел.: +43 (0)688 817 34 33

Прием в Zwettl – все кассы
моб. тел.: +43 (0)2822 20979

русскоязычный

ПЕДИАТР
И АЛЛЕРГОЛОГ

Д-р Михаэль Пани

русскоязычный

ПЕДИАТР
И АЛЛЕРГОЛОГ
20-летний стаж работы в Австрии

íÂÎ.: 710 82 98
åÓ·. ÚÂÎ.: 0676/386 81 11

3 -Ì ÇÂÌ˚, Neulinggasse 9/4

ВРАЧИ  РАЗНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ

44

Др. Александра Шмидт-Трост

10-летный стаж в неонатологии,
дополнительная специализация
по детской неврологии, эпилеп-
сии и ЕЕГ. Частный кабинет (ана-
лиз крови) и визиты на дом 

�ел.: 0680-1339559, 14 р-н  �ены, Linzerstrasse 382 / I / 5
www.kinderpraxis-wien-west.at 

р у с с к о г о в о р я щ и й
ДЕТСКИЙ ВРАЧ
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10-летний стаж в неонатологии,
дополнительная специализация
по детской неврологии, эпилеп-
сии и ЕЕГ. Частный кабинет (ана-
лиз крови) и визиты на дом

КОГДА ИСКУССТВО 
ПОМОГАЕТ НАУКЕ 

Как сделать уроки есте-
ственных наук более ув-
лекательными? Ученые 

из Линца выяснили, что вклю-
чение элементов искусства в 
учебный процесс помогает де-
тям лучше усваивать сложные 
темы. 

В ходе эксперимента учени-
ки не просто изучали теорию, а 
ставили театральные постанов-
ки о химических реакциях, сни-

мали видеопроекты про экоси-
стемы и разыгрывали сценки, 
иллюстрирующие связи между 
атомами.

Такой подход, известный как 
STEAM (наука, технологии, ин-
женерия, искусство и математи-
ка), не только повышает интерес 
к предметам, но и развивает со-
циальные навыки детей. Учи-
теля также отметили, что этот 
метод помогает вовлекать даже 
самых застенчивых учеников и 
улучшает атмосферу в классе, 
сообщает science.apa.at.


